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HAUSORDNUNG DIE ENERGIEOASE
Stand: 25. August 2026

ENTWURF — Bitte vor Inkrafttreten freigeben.
Fassung 2.0 · Stand: 2026-08-25

Gilt für alle Besuchenden, Mitglieder, Workshop-Teilnehmende sowie Begleitpersonen in den Räumlichkeiten

der EnergieOase in Verden (Aller).

1. Geltungsbereich
(1) Diese Hausordnung gilt für sämtliche Räumlichkeiten, Wartebereiche, sanitären Anlagen, den

Außenbereich und ggf. zugeordnete Parkplätze der EnergieOase, Alte Eitzer Str. 12, 27283 Verden

(Aller).

(2) Sie gilt für alle Personen, die den Bereich der EnergieOase betreten oder sich dort aufhalten, gleich

ob als Mitglied, Gast, Workshop-Teilnehmende oder Begleitperson.

(3) Das Hausrecht wird von Aarti bzw. einer beauftragten Person ausgeübt. Den Anweisungen ist Folge

zu leisten.

2. Zugang und Öffnungszeiten
(1) Der Zugang ist nur während der angekündigten Öffnungs- oder Termin-Zeiten gestattet.

(2) Mitglieder erhalten Zugang zu Mitglieder Tagen entsprechend ihrer Buchung. Außerhalb gebuchter

Zeiten besteht kein Anwesenheitsrecht.

(3) Bei Anwendungen im EESystem-Raum wird gebeten, pünktlich zu erscheinen und nach Beginn der

Session den Raum nicht mehr zu betreten oder zu verlassen, um andere Anwesende nicht zu stören.

(4) Minderjährige unter 16 Jahren dürfen die Räume nur in Begleitung einer erziehungsberechtigten

Person betreten.

3. Verhalten in den Räumlichkeiten
(1) Beim Betreten der Anwendungsräume werden die Schuhe ausgezogen. Hausschuhe oder

Stoppersocken können mitgebracht werden.

(2) Während der EESystem-Sessions wird absolute Stille gewahrt. Gespräche bitte vor oder nach der

Sitzung im Wartebereich führen.

(3) Es wird empfohlen, Mobiltelefone auszuschalten und im Wartebereich zu lassen. Sie müssen

mindestens auf Flugmodus geschaltet werden. Notwendige Notrufbereitschaft bitte vorher mit Aarti

abstimmen. Es wird empfohlen, auch andere Uhren abzulegen.

(4) Die Bequemlichkeit der anderen Anwesenden wird gewahrt: keine starken Parfüms, ätherischen Öle,

dezente Kleidung, keine ablenkende Bewegung.

(5) Eigene Decken, Kissen oder Augenmasken sind willkommen. Es stehen auch Decken zur Verfügung.

(6) Konsumiert werden im Anwendungsraum nur Wasser oder warme Getränke aus dem Wartebereich.

Essen ist nur im Wartebereich erlaubt.
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4. Mitglieder Tage und exklusive Mitglieder Events
(1) An Mitglieder Tagen teilen sich Mitglieder die verfügbaren Plätze nach Buchungsreihenfolge.

(2) Ist ein Termin ausgebucht, melde dich gern — wir sagen Bescheid, wenn ein Platz frei wird.

(3) Bei exklusiven Mitglieder Events gilt zusätzlich: Vertrauliche Inhalte bleiben im Raum. Was eine

Person teilt, wird ohne ihre Zustimmung nicht außerhalb der Gruppe besprochen.

5. Workshops
(1) Anmeldungen sind verbindlich. Es gilt die Absagefrist von 48 Stunden gemäß § 9 der AGB; bei

späterer Absage oder Nichterscheinen wird der vereinbarte Preis der gebuchten Leistung fällig.

(2) Workshop-Materialien werden bereitgestellt; eigene Notizmittel sind willkommen.

6. Hygiene und Gesundheit
(1) Bei akuten Erkrankungen (insbesondere ansteckenden Atemwegsinfekten,

Magen-Darm-Beschwerden, Fieber) bitten wir, den Termin zu verschieben — Stornierung ist in diesen

Fällen kulant möglich.

(2) Hände werden vor Betreten des Anwendungsraums gewaschen oder desinfiziert.

(3) Die EnergieOase reinigt Räume und Liegen regelmäßig zwischen den Sessions.

(4) Hinweis: Die EnergieOase erbringt keine medizinischen Leistungen. Bei gesundheitlichen

Beschwerden wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Therapeuten.

7. Tiere
(1) Ein Aufenthalt mit Tieren ist nur nach vorheriger Absprache und ausschließlich bei
Einzelbuchungen möglich. Für das Tier werden 50 % des Preises der Anwendung berechnet.

(2) Assistenzhunde sind hiervon ausgenommen. Sie sind nach vorheriger Information — damit wir

Rücksicht auf andere Anwesende nehmen können — kostenfrei willkommen.

8. Foto-, Film- und Tonaufnahmen
(1) Foto-, Film- und Tonaufnahmen in den Räumen sind zulässig, sofern alle anderen Anwesenden

zuvor eingewilligt haben bzw. keine Personen auf den Aufnahmen zu sehen oder zu hören sind.

Während laufender Sessions sind Aufnahmen ausgeschlossen.

(2) Veröffentlichungen auf Social Media nur mit Freigabe der dargestellten Personen.

9. Parken
(1) Parkplätze stehen nach Verfügbarkeit zur Verfügung.

(2) Rettungswege bitte freihalten.

(3) Das Abstellen erfolgt auf eigene Gefahr; eine Haftung übernimmt die EnergieOase nicht.

10. Nicht gestattet
Untersagt sind insbesondere:
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• Drogen-Konsum jeder Art sowie alkoholisierter Zustand

• Rauchen (inkl. E-Zigaretten) in allen Innenräumen und unmittelbar am Eingang

• Mitführen von Waffen oder gefährlichen Gegenständen

• Belästigung, Diskriminierung oder Beleidigung anderer Anwesender

• Werbung in eigener Sache oder für eigene Produkte ohne Genehmigung

• Religiöse oder politische Werbung

• Direktverkauf, Vermittlung oder Tausch von Waren oder Dienstleistungen ohne Absprache

• Unbefugtes Eindringen in Räume, die nicht zur Anwendung gehören

11. Verstöße
(1) Bei Verstoß gegen die Hausordnung kann Aarti die betreffende Person aus den Räumen verweisen.

(2) Wiederholte oder schwere Verstöße können zur außerordentlichen Kündigung der Mitgliedschaft
und zu einem dauerhaften Hausverbot führen.

(3) Eine strafrechtliche Verfolgung bei strafbaren Handlungen bleibt unberührt.

12. Haftung
(1) Die EnergieOase haftet nach den Bestimmungen der AGB.

(2) Für eingebrachte persönliche Gegenstände wird keine Haftung übernommen. Wertsachen bitte bei

sich tragen.

Fassung 2.0 · Stand: 2026-08-25 Aushang in der EnergieOase und Veröffentlichung auf
mitglieder.die-energie-oase.de/hausordnung.


